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 خداوندا

توانم تغییر دهم، شهامتی تا تغییر آرامشی عطا فرما تا بپذیرم آنچه را که نمی

 که تفاوت این دو را بدانم. خردیتوانم و دهم آنچه را که می

های درج شده تغییر نداشته باشد، اما این امکان وجود ما سعی داریم اطلاعات آدرس

 لطفاً به تاریخ فایل دقت فرمایید.دارد آدرس جلسات به روزرسانی شود. 

ها اعلام شده باشد و طبق فرمت آمده در در این لیست تنها جلساتی که از طرف گروه

 شود.رسانی میشود، اطلاعکتاب راهنمای خدمات محلی برگزار می

به جهت رعایت سنت یازده و حفظ گمنامی و امنیت شما عزیزان از شرکت در  لطفاً

 کنند خودداری فرمایید.جلساتی که اصول نارانان را رعایت نمی

 های خانواده نارانان و ناراتینگروه

آدرس جلسات نواحی 

 منطقه جنوب ایران

 )نارانان و ناراتین(

 1404 اردیبهشت
 09024522532شماره تماس وب سایت: 

 

 09384259088شماره تماس اطلاع رسان: 
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 تاریخچه نارانان در ایران

نفر در تهران شروع به فعالیت نمود که  4با حضور  1373این گروه خانواده از سال 

شد. بعد از این زمان اولین جلسات در برگزار می سال در منزل جلسات 2به مدت 

رسانی فرد به فرد بهزیستی آغاز شد. این جلسات کوچک بود حدود دو سال اطلاع

ها با پاک شدن همسرانشان تشویق به آمدن جلسات این گرفت و خانمصورت می

طور باشد و به شدند. فعالیت این گروه خانواده در آبان ماه میگروه خانواده می

در ساختمان بهزیستی خیابان مطهری شروع به فعالیت نمود و  74رسمی در آبان 

کتابچه نارانان تنها  78عضو فعال داشت و در سال  25الی  20حدود  1378تا سال 

های نامه معتاد به این خانواده بود و بعد از این تاریخ جزوه در نشریه موجود

رسانی انجمن بود و با اولین اطلاع اش، خودشناسی و عشق نابود شدهخانواده

معتادان گمنام تعداد اعضای این گروه خانواده افزایش یافت. بعد از چند ماه این 

 انجمن در شیراز و سپس در مشهد شروع به فعالیت نمود.

با رشد انجمن معتادان گمنام این گروه خانواده نیز رشد نمود و تعداد اعضا افزوده 

 کند.جلسه در ایران فعالیت می 500از  شد و در حال حاضر بیش

 1968پیدایش نارانان در کالیفرنیای آمریکا سال  -

 1373در ایران و تهران سال  -

 1378در استان فارس، کوی زهرا سال  -

 1396استارت منطقه جنوب ایران در استان فارس سال  -

 گروه  77به  1404تا سال  منطقه جنوبها در گسترش گروه -

 سال 26سال و در استان فارس  31سال، در ایران  57و نارانان  NAتا الان قدمت  -
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 آدرس جلسات نواحی منطقه جنوب ایران

 )نارانان و ناراتین(

 ناحیه اتحاد شیراز

 آدرس جلسهفرمت نام گروه ساعت روز شهر ردیف

الی  16:30 شنبه شیراز 1

18 

 نارانان همدلی 

 بانوان

بوستان هاشمی اتاقک بلوار عدالت 

 آخر پارک

الی  17 شنبه شیراز 2

18:30 

امید و 

 ایمان

نارانان 

 بانوان

بلوار جانبازان پارک ارغوان اتاقک 

 آخر پارک

الی  15 شنبه بیضا 3

16:30 

 نارانان امید 

 بانوان

 حسینیه رهپویان وصال

الی  16 شنبه فیروزآباد 4

17:30 

 نارانان روزنه امید

 بانوان

 ولی عصر نمازخانه پارکپارک 

الی  16:30 یکشنبه شیراز 5

18 

مسیر 

 آرامش

 نارانان

 بانوان

نمازخانه  1آباد نسترن گلدشت معالی

 بوستان امام رضا

الی  16:30 یکشنبه شیراز 6

18 

معجزه 

 زندگی

 نارانان

 بانوان

 NAپارک فخرآباد اتاقک 

الی  18 یکشنبه شیراز 7

19:30 

 نارانان شهامت 

 آقایان

پارک خلدبرین انتهای پارک روبروی 

 حسینیه کافی نت سابق

الی  16:30 یکشنبه وراوی 8

18 

کلبه 

 آرامش

 نارانان

 بانوان

بلوار شهدا خیابان ایثار کتابخانه 

 شهید راستی

الی  17 یکشنبه قشم 9

18:30 

نارانان  معجزه

 بانوان

محله چابهار دورای سمت چپ 

 انتهای خیابان دارالقرآن

الی  17 دوشنبه شیراز 10

18:30 

 نارانان سپاسگزاری

 بانوان

)فرگاز(  المبینخیابان فتح عادل آباد

 کانکس آبی رنگ 38کوچه 

الی  16 دوشنبه شیراز 11

17:30 

مسیر 

 بهبودی

 نارانان

 بانوان

بلوار مدرس درب دوم پایگاه پارک 

 پرواز

الی  16:30 دوشنبه  شیراز 12

18 

 نارانان امید 

 بانوان

رکن آباد خیابان قائم حسینیه 

 اباصالح

الی  15 دوشنبه  خرامه 13

16:30 

 نارانان امید خرامه

 بانوان

 پارک شهر اتاقک آخر پارک

 15:30 دوشنبه ورامین 14

 17الی 

مسیر 

 بهبودی

نارانان 

 بانوان

ابتدای خیابان دانشسرا نمازخانه 

 پارک پانزده خرداد
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الی  16:30 شنبهسه شیراز 15

18 

 نارانان پیام امید

 بانوان

بلوار عدالت بوستان هاشمی اتاقک 

 آخر پارک

الی  16:30 شنبهسه شیراز 16

18 

مسیر 

 بیداری

 نارانان

 بانوان

پارک خلدبرین انتهای پارک روبروی 

 حسینیه کافی نت سابق

الی  16:30 چهارشنبه شیراز 17

18 

امید و 

 آرامش

 نارانان

 بانوان

یابان امین روبروی آباد خمهدی

 مسجدک کناراتاق 39امامزاده کوچه 

الی  17 چهارشنبه شیراز 18

18:30 

 نارانان معجزه

 بانوان

اد شهرک جوادیه کمربندی اکبرآب

الله کوچه یاسین خیابان محمد رسول

 94سمت راست پلاک  12

الی  16:30 پنجشنبه شیراز 19

18 

 نارانان رشد

 بانوان

هاشمی اتاقک بلوار عدالت بوستان 

 آخر پارک

 ناحیه اقلید  

 آدرس جلسهفرمت نام ساعت روز شهر ردیف

الی  8:30 شنبه اقلید 1

10 

ندای 

 رهایی

 نارانان

 بانوان

 خیابان امامزاده پارکینگ عمومی

 NA کاتاق )تعاونی دو قدیم(

الی  16 یکشنبه سده اقلید 2

17:30 

طلوع 

 آزادی

 نارانان

 بانوان

 NA کقدیم اتاقموتورخانه سده 

 اقلید 3

 

الی  16 دوشنبه

17:30 

 نارانان ندای امید

 بانوان

بهزیستی ساختمان  خیابان حافظ

 NA کاتاق آتش نشانی جنب قدیم

الی  8:30 چهارشنبه اقلید 4

10 

ندای 

 آرامش

 نارانان

 بانوان

 جنب قدیمخیابان بهزیستی 

 NA کاتاق نشانیآتش

الی  16 چهارشنبه سده اقلید 5

17:30 

ندای 

 گمنامی

 نارانان

 بانوان

 NA کموتورخانه قدیم اتاق

 ناحیه آباده

 آدرس جلسهفرمت نام  ساعت روز شهر ردیف

 -بوانات 1

 کیان

الی  9 یکشنبه

10:30 

هدیه 

 بهبودی

 نارانان

 بانوان

خیابان مطهرری جنرب قالیشرویی    

 باران

الی  15 یکشنبه ده عرب 2

16:30 

 نارانان آرامش

 بانوان

 روی پارک جنگلیخیابان اصلی روبه

 -بوانات 3

 سوریان

الی  8:30 شنبهسه

10 

 نارانان آرامش

 بانوان

خیابان امام رضا کانون شهدا، خیابان 

 کمیل

 -آباده 4

 بیدک

الی  8 شنبهسه

9:30 

ندای 

 آرامش

 نارانان

 بانوان

 بهزیستی
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الی  16 شنبهسه آباده 5

17:30 

ندای 

 آرامش

 نارانان

 بانوان

 خیابان بدر زیرزمین اداره ارشاد

 -صفاشهر 6

 دهبید

الی  15 شنبهسه

16:30 

ندای 

 آرامش

 نارانان

 بانوان

روی سالن آمفی تئاتر ساختمان روبه

 بهزیستی

 -بوانات 7

 مزایجان

الی  15 چهارشنبه

16:30 

 نارانان آرامش

 بانوان

خیابان شهید گلشن دبیرستان 

 پسرانه مالک اشتر

الی  9 پنجشنبه آباده 8

10:30 

نارانان  

 بانوان

ساختمان شورای شهر )شهرداری 

 قدیم(

 ناحیه جهرم

 آدرس جلسهفرمت نام  ساعت روز شهر ردیف

الی  16 یکشنبه خاوران 1

17:30 

 نارانان آرامش

 بانوان

 قدیمحسینیه خیابان انقلاب 

الی  9 دوشنبه قطب آباد 2

10:30 

 نارانان امید

 بانوان

 بهزیستیاداره سینا  ابنخیابان 

 بخش کردیان

الی  16:30 پنجشنبه جهرم 3

18 

 نارانان صداقت

 بانوان

 شهرداری چهارراه پارکینگ

 نمازخانه طبقه دو

 ناحیه کرمان

 آدرس جلسهفرمت نام  ساعت روز شهر ردیف

الی  16 یکشنبه شهر بابک 1

17:30 

 نارانان هدایت

 بانوان

 بلوار جمهوری دبستان معلم

الی  16 دوشنبه کرمان 2

17:30 

خانه 

 محبت

 نارانان

 بانوان

خیابان شهید باهنر شهید ایرانمنش 

 زورخانه حسین توکلی

الی  17 دوشنبه جیرفت 3

18:30 

 نارانان رهایی

 بانوان

خیابان پرستار کوچه دو بهزیستی 

 دبستان مالک اشتر دو

الی  8 دوشنبه شهر بابک 4

9:30 

 نارانان برتر

 بانوان

 پارک ولیعصر اتاقک آبی

 کرمان 5

 اختیارآباد

الی  9 دوشنبه

10:30 

 نارانان ورزان عشق

 بانوان

باشگاه ورزشی نایب  3بلوار انقلاب 

 بندی

الی  9 شنبهدو رفسنجان 6

10:30 

 نارانان صداقت

 بانوان

 بلوار طالقانی مطب دکتر کهنوجی
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الی  15 شنبهسه رفسنجان 7

16:30 

 نارانان نجات

 بانوان

 نمازخانه موزه ریاست جمهوری

الی  16:30 چهارشنبه زرند 8

18 

 نارانان برتر

 بانوان

خیابان فردوس مدرسه شهید 

 صدوقی

الی  16 چهارشنبه راور 9

17:30 

ندای 

 آرامش

 نارانان

 بانوان

خیابان امام دبستان دخترانه یاس 

 نبی

جمعه در  جیرفت 10

 میان

الی  16:30

18 

 نارانان 

 بانوان

روی ها کوچه روبهچهارراه ساردوئیه

 سرای پویش حسینیه داخل کوچه

 شمال کرمان ناحیه

 آدرس جلسهفرمت نام  ساعت روز شهر ردیف

 زرند 1

 

شنبه 
 دوشنبه

 چهارشنبه

15:30 

 17الی 

معجزات 

 زرند

 نارانان

 بانوان

طبقه  5خیابان چمران کوچه چمران 

 بالا حسینیه قلعه

 -زرند 2

 جلال آباد

 15:30 یکشنبه

 17الی 

مسیر 

 آرامش

 نارانان

 بانوان

آباد حسینیه مسجد شهرک جلال

 حضرت علی ابن ابیطالب

 -زرند 3

 سیریز

الی  16 شنبهیک

17:30 

 نارانان آرامش

 بانوان

 مسجد حضرت ابوالفضل فتح آباد

 -زرند 4

 شهرریحان

الی  9 پنجشنبه

10:30 

 نارانان آرامش

 بانوان

محل احداث جامعه رو بانک ملی روبه

 القرآن سمت چپ درب سفید

 استهبان -فسا ناحیه

 آدرس جلسهفرمت نام  ساعت روز شهر ردیف

سروستان  1

 آباد حسن

الی  16:30 شنبه 

18 

 نارانان امید 

 بانوان

 NAبلوار رسالت پارک جوان اتاقک 

الی  16 شنبهیک داراب 2

17:30 

نارانان  هدیه بانوج

 بانوان

 بانوج بهداشت قدیمروستای 

 15:30 یکشنبه ریزنی 3

 17الی 

 نارانان پیام

 بانوان

خیابان نواب پل هوایی بلوار شهید 

 سلمانی

الی  16 شنبهیک استهبان 4

17:30 

 نارانان آرامش

 بانوان

 اداره تربیت بدنی
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الی  9 دوشنبه مشکان 5

10:30 

مسیر سبز 

 بهبودی

 نارانان

 بانوان

اداره آموزش و بلوار امیرکبیر سالن 

 پرورش

الی  16:30 دوشنبه فسا 6

18 

 نارانان معجزه

 بانوان

 بلوار کنارستان حسینیه ابوالفضل

 15:30 شنبهسه ریزنی 7

 17الی 

 نارانان رهایی

 بانوان

خیابان نواب پل هوایی اداره 

 دخانیات 

داراب  8

 فسارود

الی  16 شنبهسه

17:30 

 نارانان امید دوباره

 بانوان

 فسارود روستای اسماعیل منطقه

 آباد امامزاده سید شهید حسین

 15:30 شنبهسه ایج 9

 17الی 

 نارانان امید

 بانوان

 خیابان خدمات پشت سالن ورزشی

الی  16 چهارشنبه داراب 10

17:30 

 نارانان آرامش

 بانوان

پشت پارک کودک مسجد علی ابن 

 ابی طالب

الی  16 چهارشنبه ریزنی 11

17:30 

 نارانان امیدجوانه 

 بانوان

متری دوم مسجد معراج پایگاه  16

 مقاومت بسیج خواهران

 یاسوج ناحیه

 آدرس جلسهفرمت نام  ساعت روز شهر ردیف

الی  16 یکشنبه نورآباد 1

17:30 

امید 

 دوباره

 نارانان

 بانوان

 مسجد جامع امام سجاد

الی  16 دوشنبه یاسوج 2

17:30 

 نارانان 

 بانوان

 باشگاه ورزشیهفت تیر 

الی  16:30 چهارشنبه دهدشت 3

18 

نارانان  رشد

 بانوان

روی نمازخانه اداره بهزیستی روبه

 ترمینال

 17:45 چهارشنبه یاسوج 4

 19الی 

ناراتین  

 دختران

 هفت تیر باشگاه ورزشی
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 ناحیه مجازی

 لینک جلسهفرمت نام  ساعت روز ردیف

الی  17 شنبه 1

18:30 

امید 

 دوباره

https://join.freeconferencecall.com نارانان

/omidedobare  

الی  10 یکشنبه 2

11:30 

معجزه 

 امید

https://join.freeconferencecall.com نارانان

/moajezeomid  

الی  19 یکشنبه 3

20:30 

https://join.freeconferencecall.com نارانان آرامش

/arramesh  

الی  10 دوشنبه 4

11:30 

پیام 

 بهبودی

https://join.freeconferencecall.com نارانان

/payamebehboudi  

الی  10 شنبهسه 5

11:30 

https://join.freeconferencecall.com نارانان همدلان

/hamdelan140028  

الی  19 شنبهسه 6

20:30 

ناراتین  ترنم بهار

 دختران

09385913171)مریم جان(     

09171105228)جمیله جان(   

الی  20 شنبهسه 7

21:30 

https://join.freeconferencecall.com نارانان رهایی

/rahyee  

الی  10 چهارشنبه 8

11:30 

https://join.freeconferencecall.com نارانان شهامت

/shahamat1  

تازه  17الی  16 چهارشنبه 9

 واردین

https://join.freeconferencecall.com نارانان

/tazevarednaranon6   

الی  19:30 چهارشنبه 10

21 

https://join.freeconferencecall.com نارانان صداقت

/sedaghat- 

الی  10 پنجشنبه 11

11:30 

بیداری 

 معنوی

https://join.freeconferencecall.com نارانان

/bidarimaanavi  

الی  10 جمعه 12

11:30 

https://join.freeconferencecall.com نارانان ستایش

/setayyesh  

الی  21 جمعه 13

22:30 
6:30 pm 

to 8 pm 

سرآغاز 

 طلوع

https://join.freeconferencecall.com نارانان

/saraghazetuloo   
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